- - LA PLANETE COEUR NATURE -

« LES GARDIENS DE LA TERRE »
Prendre soin du vivant en soi et autour de soi, élaborer un mode de vie de sobriété, harmonieuse et

autonome. Assumer mes responsabilités avec gratitude

JE,
Moi m’engage librement a prendre soin de moi méme et de la vie
qui m'entoure, a élever mon énergie en exercant de la bienveillance dans mes pensées, mes paroles et

mes actes (en demandant de l'aide si j'en ai besoin).

Je m'engage a exclure a la Planéte toute détention et consommation d'excitants ou de substances
modifiant la conscience ( tels que le tabac, 'alcool, le café, etc...) et a suivre le régime végétarien du lieu

( animaux non concernés ).
- PENDANT MON SEJOUR A LA FERME -

Les bénévoles de I'association sont nourrit et logés en échange de 25h de travail par semaine.

Il est nécessaire de passer une année d'essai pour devenir permanent et accéder a la coopérative,

Je m'engage donc a faire 'experience d'une vie au service de l'intérét collectif et d’'oeuvrer pour que
régne la joie de vivre. Maintenir mon espace privé propre et éventuellement I'améliorer.

Respecter les espaces privés et les temps de repos de chacun.

Lors des cercles de paroles hebdomadaires, la fondatrice, garante de la vision du lieu, pourra étre
amenée a trancher si des solutions n'ont pas été trouvées ou fait I'unanimité; tant que la Planéte ne sera
pas devenue un CDIC.

Je m’engage, par respect, a quitter ce lieu si je ne me sens pas a la hauteur de I'engagement nécessaire.

Fait & le )

pour valoir ce que de droit.

Lu et approuvé,



